
 

 

ランチルームで給食を食べてるよ！ 

 コロナが 5 類になり、距離が確保されていれば会話も可能になったことで、２学期よりランチル

ームでの給食が復活しました。 

ランチルームに入ると、まず自分で牛乳を冷蔵庫から取り席に着きます。慣れてきたら、年長さん

を中心に、よそってあるおかずをお盆に運ぶなど、準備できることを増やしていきたいと考えてい

ます。次に、クラスごとに「いただきます。」をして食べ始めます。全部食べ終わってお代わりがし

たいときは、栄養士の先生に「～のおかわりをちょうだい（ください）。」ともらいにいきます。席に

よっては、調理室で仕事をしている調理員さんの姿が見えます。これまで、子どもたちは、配膳して

いる先生が給食も作っていると思っていたらしく、調理員さんの存在は新鮮なようです。機会があ

れば、給食を作っているところを見たいものです。食べ終わると、年長さんは、お盆を運んで、食器

を洗ってシンクに入れて下膳をしています。年中、年少さんも、配膳台まで運んで、ごみを捨てた

り、スプーンなどをかごに入れたりしています。年中さんはお皿を１枚ずつ持って洗っています。最

後に、ウェットティッシュで自分のテーブルを拭きます。ランチルームで食べるようになり、みんな

と一緒に帰りたくて、食べるスピードが速くなった子もいます。 

食後は、外の流しで歯磨きです。他学部に先生や中学部の生徒に「仕上げをやって。」とお願いを

して、磨いてもらっている子もいます。 

  

 

 

 
 
 

昼休み、中学部のにいにとねえねと遊んでいるよ 
最近、中学部の生徒が昼休みに遊戯室に来て、子どもたちと一緒に遊んでくれています。ブロッ

クやプラレールで遊んだり、折り紙を教えてくれたりしています。自主的に来ているそうです。子

どもたちに「にいに、ねえね」と言われて、照れながらも嬉しそうにしています。以前から年長者

の面倒見の良さを感じることがよくあり、聴覚障害児同士の仲間意識を感じます。 
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２日（月） 体重測定 

10 日（火）  PTA 役員会 9:45～ 

12 日（木） 動物園見学 ※予備日 13 日 

両日とも弁当 

14 日（土） 家族参観会 11:30 下校 

17 日（火） 交通安全教室、補聴器点検（エイド） 

20 日（金） 保護者学習会 

23 日（月） 補聴器点検（理研） 

27 日（金） 10 月の誕生会（ゆうき君） 

10 月の予定 

し
あ
げ
み
が
き
を 

や
っ
て
も
ら
っ
た
よ 


